Entrée
[ JFriand fromage***

Dcoppa***

[_Ichou-fleur vgte

| Viande/Poisson
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Lundi 23 :

MAIRIE DE CHATEL DE NEUVRE - Livreur : T 7 LUSTIERE BASTIEN Semaine du 23/08/2021 au 29/08/2021

Nom/Prénom :

Adresse :

Cochez le ou les régimes suivis : [] Sans sauce [] Diabétique [] Sans sel ajouté

Mercredi 25
Entrée Entrée
[ ]salade comtoise*** [ |Betterave rouge
vinaigrette
[ JRosette*** [ Museau vgte +
PDT*
U [ IMacédoine mayo [ ]salade mais/thon***

Viande/Poisson Viande/Poisson

Enirée
[ Jcarottes rapées

[ JPaté forestier*

I:IBIé provencal
Viande/Poisson

Jeudi 26 :

] Mixe

S34

Vendredi 27
Enfrée
[ ]romates vinaigrette

[ Jsaucisson a Iail™

[ ]croque monsieur*
Viande/Poisson

Entrée

I:ITerrine

de poisson***
[ JRoulade de dinde***

|:]Haricots verts vgte
Viande/Poisson
[ JAndouillette 4 Ia

Samedi 28

Dimanche 29
Entrée

[_IPersillade PDT

[ ]salami***

i [ ]Jconcombre créme

Viande/Poisson

[ ]sauté de volaille

DCuisse de poulet au [ ]sauté de porc aux DBceuf bourguignon Qfx l___IBouIettes d'agneau DTagliateIIes dela
jus pruneaux sce piquante mer (PU)*™* moutarde*** sce champignons
DQuenelles natures DFiIet Meuniére** |:|Merguez au jus*™* DAiguil.pouIet sce g DRc“)ti de dinde au jus DBeignets de DHaché deveausce
sce creme tomate calamar*** poivre
[__Jambon blanc [ JAiguillettes de poulet ¥ [_]Jambon blanc [ [Haché boeufaujus Y& [ ]Jambon blanc [ JAiguillettes de poulet ¥ [ JJambon blanc
[ Légumes Légumes Légumes Légumes Légumes Légumes Légumes
[_IPetits pois/carottes iy [ |Lentillles L [riz [ Haricots beurre [ DOOOOOOOKKXXX [ Frites™* [IPoelee i
sautés campagnarde
[]cocos au jus [ Jchou-fleur persille [ INavets glacés [JPommes persiliées [ |Epinards 4 la créme [ ]carottes vichy i []semoule il
[Jpurée de PdT [ ]salade Verte [_]Purée de PdT [ ]salade Verte [ JPurée de PdT []salade Verte [ Jpurée de PdT il
, Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
[ Irartare ail fines [ IBleu*+ [ JFaisselle [ JFromage du jour [ Mimolette*+* [ Jcamembert+ [ ]st Nectaire
herbes** coupe***
[ [vaourt nature [ JFromage blanc [_JTomme blanche [ ]vaourt nature [ JFromage Blanc [ JPetits suisses [ Jvaourt nature
[ JEdam*= [ JFromy* [_|Chanteneige*** [ ]Brebicréme*** [JPetit moulé nature™* [ ]Saint Paulin [ ]samos**
I Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert
[]salade de fruits [ ]Jcrumble fruits [ JF1an caramel [ JMousse noix de [JFian praliné [ ]salade de fruits [ Jrarte pechesdu iy
rouges coco chef
[ ]créme praling [ ]vaourt aromatisé lait [ Liégeois & la vanille [ JAnanas au sirop [JFromage blanc fruits []créme chocolat [ JLiégeais café
entier
[_JFruit du Jour [_JFruit du Jour [ JFruit du Jour [_JFruit du Jour [ JFruit du Jour [_JFruit du Jour [ JFruit du Jour
[ ]Jcompote de fruits (D) [ ]salade de fruits (D) [ ]cake citron (D) [ JEntremet vanille (D) [ JEntremet praliné (D) DMadeleine (D) DCake framboise (D)
D Menu du jour D Menu du jour |:| Menu du jour D Menu du jour [ ] Menudu jour ’:I Menu du jour D Menu du jour
[ ] Potage du chef [] Potage U [ ] Potage Uy [ ] Potage [] Potage b [_] Potage il

F] Potage



